
Aneks nr 6 – Narzędzie monitorowania Programu „Inwestycja w zasoby 

sposobem na wyjście z zadłużenia” 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Imię
Nazwisko 
PESEL 
numer telefonu 
e-mail 
dane kontaktowe do innej osoby
(w razie trudności z nawiązaniem 
kontaktu z uczestnikiem projektu)

Łączna liczba osób w gospodarstwie 
domowym 

Struktura gospodarstwa (liczba dzieci, 
osób chorych, bezrobotnych itp.) 

zasoby wewnętrzne

zasoby zewnętrzne

potrzeby
inne

data rozpoczęcia udziału w projekcie 
przewidziana data zakończenia udziału 
w projekcie 

Dane uczestnika projektu 

Gospodarstwo domowe 

Udział w projekcie 



łącznie 
zadanie 1 
zadanie 2
zadanie 3
zadanie 4
zadanie 5
zadanie 6

rezultat 1
rezultat 2
rezultat 3

liczba podjętych 
działań wysokość wpłat 

I miesiąc 7 0
II miesiąc 0 170
III miesiąc 1 200
IV miesiąc 6 0

oczekiwany 
przychód przychód 

6000 370

Zrealizowane działania 

0
0,4625

0

Postęp realizacji w czasie 

0,2
1,166666667

Osiągni ęte rezultaty 

1
0

4
0

0,736842105



Harmonogram

Os. odp. za 
zadanie

tydzie ń roku 
(udziału w 
projekcie?) 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16

Działanie  jednostka 
zadanie 1 spotk. 1
zadanie 2 godz. 3 4
zadanie 3 dotacja 
zadanie 4 raport 3
zadanie 5 0 2
zadanie 6 0
rezultat 1 zł
rezultat 2 zł 158 12 200
rezultat 3 zł



Zaplanowane działania merytoryczne

Miesiąc udziału
w projekcie 
       

Liczba działa ń 
zrealizowanych
w danym miesi ącu

19 0,736842105 14 Rodzaj zadania l.dz. % l.dz. % l.dz. % l.dz. %
zadanie 1 5 spotk. 0,2 1 zadanie 1 1 0,2 0 0 0 0 0 0
zadanie 2 6 godz. 1,166666667 7 zadanie 2 3 0,5 0 0 0 0 4 0,7
zadanie 3 1 dotacja 0 0 zadanie 3 0 0 0 0 0 0 0 0
zadanie 4 1 raport 4 4 zadanie 4 3 3 0 0 1 0 0 0
zadanie 5 2 1 2 zadanie 5 0 0 0 0 0 0 2 0
zadanie 6 4 0 0 zadanie 6 0 0 0 0 0 0 0 0

IV

1 67 0

I II III

Planowane zadania Liczba 
zaplanowanych 
aktywno ści 
danego typu 

Jednosta Łącznie stopie ń 
wykorzystania 
danego 
wsparcia 

 Łącznie 
zrealizowane 
działania 
danego typu



Planowane rezultaty

Miesi ąc udziału
w projekcie 

Łącznie pokryte 
zobowi ązania
w danym miesi ącu 1500 0 1500 170 1500 200 1500 0

Działania Wysoko ść 
zobowi ązań  

Planowana 
kwota w jakiej 
dane 
zobowi ązanie 
zostanie 
uregulowane

Rzeczywista 
kwota 
uregulowania 
zobowi ązania 

Uregulowany 
odsetek 
zobowi ązań 
(rzeczywisty 
vs. planowany)
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rezultat 1 5000 4000 0 0 rezultat 1 1000 0 1000 0 1000 0 1000 0
rezultat 2 2220 800 370 0,4625 rezultat 2 200 0 200 170 200 200 200 0
rezultat 3 2220 1200 0 0 rezultat 3 300 0 300 0 300 0 300 0

I II III IV

Łącznie



zadanie zadanie 1 
data 

zagadnienia poruszane podczas spotkania 

działania, jakie do kolejnego zpotkania ma wykona ć uczestnik 
zaplanowana data kolejnego spotkania 
zasoby innych organizacji, podmiotów
zasoby uczestnika do wykorzystania

zadanie zadanie 1 
data 
zagadnienia poruszane podczas spotkania 

działania, jakie do kolejnego zpotkania ma wykona ć uczestnik 
zaplanowana data kolejnego spotkania 
zasoby innych organizacji, podmiotów
zasoby uczestnika do wykorzystania

zadanie zadanie 1 
data 
zagadnienia poruszane podczas spotkania 

działania, jakie do kolejnego zpotkania ma wykona ć uczestnik 
zaplanowana data kolejnego spotkania 

zadanie zadanie 1 
data 
zagadnienia poruszane podczas spotkania 

działania, jakie do kolejnego zpotkania ma wykona ć uczestnik 
zaplanowana data kolejnego spotkania 
zasoby innych organizacji, podmiotów
zasoby uczestnika do wykorzystania

Notatka za spotkania nr 2/2018

Notatka za spotkania nr 3/2018

Notatka za spotkania nr 4/2018

Notatka za spotkania nr 1/2018



Przychody i wydatki

Przychody

Przychody gospodarstwa 

domowego

planowane 

przychody
realne przychody

wynagrodzenie moje

wynagrodzenie innych osób 

dorosłych we wspólnym 

gospodarstwie domowym 

prace zlecone

500+

sprzedaż rzeczy

pomoc z OPS

inne

SUMA

Wydatki

DOM/mieszkanie
kategorie planowane wydatki realne wydatki komentarz (skąd mi się pojawiły dodatkowe wydatki)
raty kredytu
czynsz
prąd
woda i kanalizacja
gaz
ogrzewanie
wywóz śmieci
naprawy i konserwacja
telefony
TV i internet
inne
SUMA



Wydatki jedzenie 
kategorie planowane wydatki realne wydatki komentarz (skąd mi się pojawiły dodatkowe wydatki)
jedzenie dom
jedzenie poza domem
inne
SUMA

Wydatki higiena i zdrowie
kategorie planowane wydatki realne wydatki komentarz (skąd mi się pojawiły dodatkowe wydatki)
lekarz
badania
leki
środki czystości
kosmetyki
fryzjer i kosmetyczka
basen i inne formy aktywizacji 
inne
SUMA

Wydatki transport
kategorie planowane wydatki realne wydatki komentarz (skąd mi się pojawiły dodatkowe wydatki)
paliwo samochód
naprawa samochodu
ubezpieczenie samochodu
bilety komunikacja miejska
bilety PKP
inne
SUMA

Wydatki dzieci
kategorie planowane wydatki realne wydatki komentarz (skąd mi się pojawiły dodatkowe wydatki)
artykuły szkolne
gry/zabawki
dodatkowe zajęcia
opieka nad dziećmi
inne
SUMA



Wydatki inne
kategorie planowane wydatki realne wydatki komentarz (skąd mi się pojawiły dodatkowe wydatki)
ubrania zwykłe
ubrania na specjalne okazje
buty
alkohol
papierosy
sprzęty gospodarstwa domowego
SUMA



INWENTARYZACJA DŁUGÓW

DŁUGI PRZETERMINOWANE

NAZWA DŁUGU WIERZYCIEL
KWOTA 
DŁUGU

LICZBA DNI 
OPÓŹNIENIA 
RATY

ODSETKI 
KARNE I 
OPŁATY ZA 
MONITY

CAŁKOWITA 
WARTOŚĆ 
DŁUGU KOMENTARZ

1
2
3
4
5
6

SUMA


