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wzor regulaminu mieszkania wspomaganego

Regulamin Organizacyjny Miesdzkania Wspomaganego przy ul.
(wpisa¢ adres)

Mieszkanie Wspomagane przeznaczone jest dla .........0" Ll 0sob
z zaburzeniami psychicznymi, z uwzglednieniem interwencyjnego pobytu.

Mieszkanie shuzy:

— przygotowaniu osoby/osob z zaburzeniami psychicznymi pod kierunkiem
specjalistow do maksymalnie samodzielnego i niezaleznego zycia w naturalnym,
lokalnym $rodowisku;

— umozliwieniu samodzielnego funkcjonowania zZyciowego mieszkanca przy
dynamicznie modyfikowanym si¢ zakresie wsparcia;

W mieszkaniu realizowane moga by¢ w zaleznosci od potrzeb mieszkanca/mieszkancow

nastepujace formy wsparcia:

— trening samoobstugi w codziennym zyciu;

— trening obstugowo - porzadkowy;

— trening budzetowy;

— trening kulinarny;

— trening komunikacyjny;

— trening organizowania czasu wolnego oraz rozwijania i realizacji osobistych
zainteresowan i hobby;

— sesje spotecznosci (w przypadku mieszkan kilkuosobowych);

— wsparcie psychologiczne;

— organizacja pomocy socjalnej;

— pomoc w realizacji spraw zyciowych, w tym urzedowych;

Mieszkanie Wspomagane zapewnia mieszkancowi/mieszkancom warunki lokalowe
1 bytowe zblizone do rodzinnych.

Zakwalifikowania do zamieszkania dokonuje Komisja Kwalifikacyjna sktadajaca sie:
— z przedstawiciela podmiotu prowadzacego Mieszkanie;
— reprezentanta instytucji samorzadowej;
— specjalisty istotnego z punktu widzenia rodzaju zaburzenia psychicznego
mieszkanca/mieszkancow;
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6. Uczestnik do Mieszkania kwalifikowany jest na mocy decyzji administracyjnej zgodnie

z Rozporzadzeniem Ministra Pracy 1 Polityki Spotecznej w sprawie mieszkan
chronionych z dnia 14 marca 2012 r (Dz.U. 2012 poz. 305).

7. Zasady odptatnosci mieszkanca/mieszkancoéw za pobyt w Mieszkaniu uzaleznione sg od
formalnej podstawy na mocy ktorej funkcjonuje Mieszkanie.

8. Opieke nad Mieszkaniem oraz wsparcie mieszkancow sprawujg terapeuci wyznaczeni
przez przedstawiciela podmiotu prowadzacego Mieszkanie.

9. Mieszkancy maja zapewniona mozliwos¢ statego kontaktu telefonicznego z terapeuta
prowadzacym, ewentualnie innym specjalista w zaleznosci od potrzeb.

10. Kazdy mieszkaniec posiada indywidualng dokumentacje (Arkusz Kwalifikacyjny,
Indywidualny Plan Zdrowienia i Wsparcia, dokumentacj¢ medyczng).

11. Do obowigzkow mieszkancow Mieszkania Wspomaganego nalezy:

a) uczestniczenie w Indywidualnym Programie Wsparcia,;

b) wspotpraca z indywidualnym terapeuta oraz innymi specjalistami w zalezno$ci od
potrzeb;

C) przestrzeganie ogolnie przyjetych zasad wspotzycia spotecznego;

d) poszanowanie praw wspotmieszkancow, w szczegdlnosci prawa do realizacji
wlasnych potrzeb i zainteresowan, do wlasnosci prywatnej 1 intymnosci;

e) tworzenie atmosfery wzajemnej zyczliwosci, szacunku i tolerancji;

f) natychmiastowe sygnalizowanie terapeucie pogorszenia stanu zdrowia wiasnego
lub innych wspotmieszkancow;

g) przestrzeganie dyzurow porzadkowych w pomieszczeniach wspolnych oraz
utrzymania porzadku i1 czystosci wlasnego pokoju;

h) niezwloczne zglaszanie wszelkich usterek technicznych pracownikowi
Mieszkania;

12. Do obowigzkéw pracownikow Mieszkania Wspomaganego nalezy:

a) zapewnienie bezpieczenstwa mieszkancow/mieszkanca;

b) tworzenie Indywidualnych Programéw Wsparcia oraz ich realizowanie;

c) dazenie do jak najpelniejszego rozwoju osobistego i spotecznego kazdego z
mieszkancow ze  szczegblnym  uwzglednieniem ustaleh zwartych w
Indywidualnym Programem Wsparcia,;

d) pomoc mieszkancom we wlasciwym organizowaniu czasu wolnego;

e) tworzenie mieszkancom dobrej atmosfery i warunkéw do integracji oraz realizacji
zadan usamodzielniajacych;

f) troska o stan sanitarny, estetyczny i techniczny pomieszczen, dbatos¢ o wiasciwe
uzytkowanie pomieszczen higieniczno-sanitarnych, mieszkalnych, sprzetu
elektrycznego;

olwarte
.y drzwi

MIASTO ¢
STOLECZNE \ '
WARSZAWA !,‘.‘-:M‘

JWarszawski Zintegrowany System Leczenia i Wspierania Srodowiskowego Osab z Zaburzeniami Psychicznymi”.




Fundusze Unia Europejska

Europejskie .
Wiedza Edukacja Rozwd Europejski Fundusz Spoteczny

g) wspodlpraca z podmiotami resortu pomocy spotecznej, zdrowia, zatrudnienia na
rzecz tworzenia optymalnych warunkow zycia mieszkanca/mieszkancow oraz
rozwigzywania zaistniatych problemow

13. Regulaminu Mieszkania Wspomaganego zobowigzani s3 przestrzega¢ zardéwno
mieszkancy, pracownicy, wolontariusze jak i1 goscie.

14. System konsekwencji w przypadku naruszenia Regulaminu jest nast¢pujacy:
— rozmowa interwencyjna i/lub upomnienie ustne lub pisemne;
— w przypadku razgcego naruszenia zasad zawartych w Regulaminie — usunig¢cie z
mieszkania. Do podjecia takiej decyzji upowazniony jest Koordynator mieszkania
po zasiegnieciu opinii Zespotu Terapeutycznego.

Regulamin zatwierdZony dnia..........ooeiuiiniiiiii i
POOPIS MICSZKANCA. ...\ttt e e et e e

Podpis terapeuty/innego SPeCIaliSty.........oouiiriii
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